
東峰
とうほう

学園
がくえん

 タブレット利用
り よ う

のきまり～持ち帰り編
も     かえ   へん

～ 

 

令和
れ い わ

3年
ねん

４月
がつ

 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊か
ゆた

な学び
まな

にしていくために、東峰村
とうほうむら

教育
きょういく

委員会
いいんかい

より一人
ひ と り

一台
いちだい

タブレット

が配られました
くば

。タブレットはみなさんの学習
がくしゅう

に役立てる
やくだ

ための道具
ど う ぐ

です。便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

され

ることもたくさんあります。そのために、東峰
とうほう

学園
がくえん

ではこの「タブレット利用
りよう

のきまり～家庭学習編～」を

つくりました。全校
ぜんこう

児童
じどう

生徒
せいと

でこのきまりを守り
まも

、タブレットを「安全
あんぜん

・安心
あんしん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきまし

ょう。 

 

１．目的
もくてき

 

 ・このタブレットは全員家
ぜんいんいえ

に持ち帰り
も   かえ  

、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

います。ゲームなど、学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関わる
かか    

こ

と以外
い が い

には使って
つか    

はいけません。 

 

２． タブレットを使う
つか  

ときに注意
ちゅうい

すること 

 ・タブレットを使う
つか  

時間
じ か ん

が決ま
き   

っています。 

  ①１～3年生
ねんせい

…午前
ご ぜ ん

９時
  じ

から午後
ご ご

７まで 

  ②４～６年生
  ねんせい

…午前
ご ぜ ん

９時
  じ

から午後
ご ご

８時
  じ

まで 

  ③７～9年生
ねんせい

…午前
ご ぜ ん

９時
  じ

から午後
ご ご

9時
じ

まで 

 ・なくしたり、ぬすまれたり、落とし
お     

てこわしたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

を付
つ

けます。 

 ・持った
も   

まま走ったり
はし      

、地面
じ め ん

に置いたり
お    

しません。 

 ・水
みず

をかけたり、湿気
し っ け

の多い
おお  

ところでは使わない
つか      

ようにします。また、日光
にっこう

が強く
つよ  

当たる
あ    

場所
ば し ょ

やストーブ

の近く
ち か

などには置きません
お     

。 

 ・タブレットの画面
が め ん

は指
ゆび

でふれるようにします。鉛筆
えんぴつ

やペンでふれたり、落書き
らくが   

をしたり、磁石
じしゃく

をくっつ

けるなどはしません。 

 ・使う
つか  

時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話し合い
はな   あ   

、長い
なが  

時間
じ か ん

使わず
つか    

、細かく
こ ま   

休
きゅう

けいをしながら使いま
つか    

す。 

 ・学校
がっこう

の臨時
り ん じ

休 業
きゅうぎょう

で、家庭
か て い

学習
がくしゅう

のために使う
つか  

ときは、学校
がっこう

に行く
い   

ときと同じ
おな   

ような服装
ふくそう

で、しっかり

と勉強
べんきょう

する気持ち
き も   

で使います
つ か    

。 

 ・寝る
ね   

時刻
じ こ く

の３０分前
    ふんまえ

には、使う
つか   

のをやめるようにします。 

 ・家
いえ

で使った
つか    

後
あと

に、学校
がっこう

に持って
も   

くることがある場合
ば あ い

は、家
いえ

で充電
じゅうでん

を済ませて
す    

おきます。 

 

３．タブレットの保管
ほ か ん

の仕方
し か た

 

 ・家
いえ

では、家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届く
とど   

ところに置いて
お   

おきます。 

 

４．健康
けんこう

のために 

 ・家
いえ

ではタブレットを使う
つか  

ときは、正しい
ただ    

姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近づきすぎない
ちか          

ように気
き

を付
つ

けます。 

 

５．安全
あんぜん

な使い方
つか   かた

 

 ・インターネットは正しく
ただ    

使えば
つか    

学習
がくしゅう

を広めたり
ひろ      

、深めたり
ふか      

、生活
せいかつ

を便利
べ ん り

にすることができますが、中
なか

にはあやしいサイトもありますので、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

とインターネットを使う
つか   

ときの約束
やくそく

をきちんと



決めましょう
き     

。あやしいサイトに入って
はい    

しまったときは、タブレットを閉じ
と   

、家
いえ

の人
ひと

に知らせます
し    

。 

 

６．個人
こ じ ん

情報
じょうほう

など 

 ・タブレットを他人
た に ん

に貸したり
か     

、使わせたり
つか        

しません。 

 ・自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、メールアドレスなど）はインターネット上
             じょう

には絶対
ぜったい

にあげません。 

 ・SNS には、相手
あ い て

を傷つけたり
きず       

、いやな思い
おも   

をさせたりすることを絶対
ぜったい

に書き込み
か   こ   

ません。 

 

７．カメラでの撮影
さつえい

 

 ・先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

は、カメラは使いません
つか        

。 

 ・カメラで人
ひと

を撮影
さつえい

したり、人
ひと

の家
いえ

や持ち物
も   もの

などを撮影
さつえい

したりするときは、勝手
か っ て

にとらずに、必ず
かなら  

撮影
さつえい

する相手
あ い て

や場所
ば し ょ

の許可
き ょ か

をもらいます。 

 

８．データの保存 

 ・タブレットで作った
つく    

データやインターネットから取り込んだ
と   こ    

データは、学習
がくしゅう

活動
かつどう

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したも

のだけを保存
ほ ぞ ん

します。 

 

９．設定
せってい

の変更
へんこう

 

 ・先生
せんせい

や、修理
しゅうり

する人
ひと

、管理
か ん り

する人
ひと

が使いにくく
つか         

なるので、タブレットのホーム画面
が め ん

アイコンの並び方
なら  かた

や位置
い ち

、背景
はいけい

の画像
が め ん

、色
いろ

などの設定
せってい

は勝手
か っ て

に変
か

えません。 

・タブレットには、今
いま

入って
はい     

いるもの以外
い が い

のアプリを入れない
い    

ようにします。また、今
いま

入って
は い   

いるアプ

リを勝手
か っ て

に削除
さくじょ

しないようにします。 

 

１０．不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

 ・タブレット本体
ほんたい

やインターネットが使えなく
つか      

なって、再起動
さいきどう

をしても元
もと

に戻らない
もど      

時
とき

や、こわれたり、

なくなったりしたときは、学校
がっこう

に連絡
れんらく

をします。 

 

１１．使用
し よ う

の制限
せいげん

 

 ・「タブレット活用
かつよう

のルール」が守れない
まも      

時
とき

は、タブレットを使う
つか   

ことができなくなります。 

 

 


