
障がい者も健常者も一緒に楽しく生活できる思いやりスペース作りをめざし、２０１０年の３

月に「ＮＰＯ法人はぁとスペース」を設立。

車いす優先駐車場のマナー啓発運動や障がい者スポーツの支援などを行う。

設立して約１年後の２０１１年２月｡当時１６歳の長男 寛大（かんた）さんと、その友人を飲酒

運転の事故により奪われる。

その直後より「飲酒運転撲滅活動」を始め、命の大切さや、加害者も被害者も作らない事を訴え、

講演活動を行う。

地元の小学校では読み聞かせのボランティア活動を行う。

夫、山本浩之氏は、車いすマラソンのアスリートとして、世界で活躍。

北京、ロンドン、リオデジャネイロのパラリンピックへの出場。

２０１３年４月のボストンマラソン優勝。

２０１８年２月の東京マラソン優勝。

ジュニア陸上教室を主催し、子供たちの指導も行っている。

「モラルで守れる 命のはなし」

ＮＰＯ法人 はぁとスペース理事長

山本 美也子さん

～ 令和３年度 ＰＴＡ人権教育教養講座 ～

令和３年１２月１４日（火）

１３：５０～１４：５０
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